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Anke Pfeffermann (JG 1960)

- Gestalttherapeutin (HPG, EAP, DVG,
BAPt), Supvervisorin (DVG)

- EMDR (Traumatherapie), TZI, Gesprächs-,
Familien- und Paartherapie,

Körpertherapie, Erwachsenenbildung
- therapeutisch tätig seit 1992, in der

Gestalttherapie-Weiterbildung seit 1994

- eigene Praxis in Berzhausen für
Psychotherapie, Supervision und

Coaching

Axel Volmer (JG 1941)

- Dipl. Sozialarbeiter, Gestalttherapeut,
Freizeit- und Kommunikationsberater,

Trauerbegleiter, Supervisor in der
Familienhilfe und Jugendhilfe

- Ausbildung in Leitung und Management,
Team- und Organisationsentwicklung;
Psychodynamische Körper- und

Energiearbeit;
- therapeutisch tätig seit 1980, in der

Weiterbildung seit 1989
- eigene Praxis in Bergisch Gladbach

Beate Weise (JG 1958)

- Erzieherin, Dipl. Kommunikations-

designerin, Dipl. Sozialpädagogin,
Gestaltpädagogin, Gestaltherapeutin
(HPG), Supervisorin

- Lehrauftrag an FH Wiesbaden und
Frankfurt/M, psychotherapeutische und

pädagogische Arbeit mit Eltern zur
Stärkung der Erziehungskompetenz und
Suchtprävention, Arbeit mit

suchtkranken Eltern
- therapeutisch tätig seit 1996, in der

Weiterbildung und Supervision seit 1989

- eigene Praxis in Bad Schwalbach

Christine Cremer (JG 1946)

- Lehrerin, Gestalttherapeutin (HPG, EAP),

systemische Supervisorin (DGSF),
systemische Paar- und
Familientherapeutin (DGSF), approbierte

Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin

- systemische Aufstellungen, Paartherapie,
Sexualtherapie, Traumatherapie,
Prozess- und embodimentfokussierte

Psychologie PEP
- therapeutisch tätig seit 1986, in der

Weiterbildung seit 1992

- eigene Praxis in Lahr

Claudia Müller-Stebler (JG 1960)

- Dipl. Sozialpädagogin,

Gestalttherapeutin, Heilpraktikerin
- langjährige Arbeit in einer

heilpädagogischen Einrichtung

- therapeutisch tätig seit 1999, in der
Weiterbildung seit 2000

- eigene Praxis in Wiesbaden

Freia Schierenberg (JG 1942)

- Dipl. Sozialarbeiterin,

Gestalttherapeutin, Heilpraktikerin
Psychotherapie

- langjährige Mitarbeit in der Psychiatrie

mit Schwerpunkt Körperausdruck und
Bewegung; Fortbildungen im Bereich

Bühnenarbeit; Ausbildung
Traumatherapie

- therapeutisch tätig seit 1985, bei

Kontakte seit 1988
- eigene Praxis in Duisburg

Das Trainerteam
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Erika Reineke (JG 1953)

- Dipl. Pädagogin, Grafik Designerin,
Integrative Gestalttherapeutin mit

Schwerpunkt Kunsttherapie (HPG)
- Erwachsenenbildung und Beratung im

psychozozialen Bereich;
Öffentlichkeitsarbeit

- therapeutisch tätig seit 1993, in der

Weiterbildung seit 1993, für Kontakte
seit 2001

- eigene Praxis in Wuppertal

Heide Anne Köllermann (JG 1939)

- Therapeutin für Gestalt und Integrative
Verfahren (DGIK), Supervisorin

- Ausbilderin für Gestaltpädagogen (FPI
und GPV), Paarberaterin (EKFuL),

vielfältige Erfahrung in pädagogischen
und therapeutischen Arbeitsbereichen

- therapeutisch tätig seit 1982, in der

Weiterbildung seit 1985, für Kontakte
seit 2004

- eigene Praxis in Freiburg

Gerhard Sommer (JG 1949)

- Dipl. Psychologe, Gestalttherapeut,

systemischer Therapeut
- Beratung und Therapie mit Kindern,

Jugendlichen und Familie, Supervision

und Fortbildungen für Lehrer,
Sozialpädagogen, Erzieherinnen

- tätig als Therapeut seit 1982, in der
Weiterbildung seit 2000

- eigene Praxis in Gundelfingen

Helma Thonicke (JG 1952)

- Dipl. Sozialpädagogin, Gestalttherapeutin

(HPG, DVG, BAPt), Integrative
Atemtherapeutin, Supervisorin,
approbierte Kinder- und

Jugendlichenpsychotherapeutin
- Fortbildungen in Gruppendynamik,

Systemischer Familientherapie, NLP;
Lehrtätigkeit an der Universität
Hannover; Organisations-, Team- und

Führungskräfteentwicklung
- therapeutisch tätig seit 1990, in der

Weiterbildung seit 1994

- eigene Praxis in Monheim

Heinz Gorgs-Kulessa (JG 1954)

- Dipl. Sozialpädagoge, systemischer

Familientherapeut, Integrativer
Therapie- und Suchttherapeut

- Mediation, Provokative Therapie,

Sozialmanagement
- tätig in der Weiterbildung für

systemische Aspekte und Inhalte seit
2005

Inge Rawe (JG geb. 1954)

- Dipl. Sozialarbeiterin, Gestalttherapeutin

(HPG)
- transpersonale Selbsterfahrung und

Ausdrucksmalen

- therapeutisch tätig seit 1984, in der
Weiterbildung seit 1996

- eigene Praxis für Therapie und Beratung
für Paare, Einzelne und Gruppen in
Pulheim/ Köln und Morbach/ Hunsrück

Herbert Winkens (JG 1960)

- Dipl. Sozialpädagoge, Dipl.
Sonderpädagoge, Gestalttherapeut,

Supervisor
- beratende und therapeutische Arbeit mit

Familien, Kindern und Jugendlichen.;

systemische Familientherapie;
Klientenzentrierte Gesprächsführung;

Organisationsberatung; BWL für
Sozialunternehmen; Strategie-, Konzept-,
Personalentwicklung

- therapeutisch tätig seit 1992, in der
Weiterbildung seit 2001

- eigene Praxis in Grevenbroich

Lioba Mülbert (JG 1950)

- Dipl. Psychologin, Gestalttherapeutin,
Familientherapeutin, Supervisorin

- Traumaberatung, Einzelpsychotherapie,
Arbeit in der Psychiatrie mit
Schwerpunkt Sucht,

Frauenberatungsstelle
- therapeutisch tätig seit 1983 in der

Weiterbildung und für Kontakte seit
1994

- eigene Praxis in Herford
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Jürgen Heldt (JG 1951)

- Dipl. Sozialarbeiter, Gestalttherapeut
(HPG, DVG), Supervisor (DGSv)

- seit 1990 als Bezugstherapeut in einer
Suchtberatungsstelle; Lehrtherapeut,

Ausbilder für Gestalttherapie und
Supervisor in psychosozialen Feldern

- therapeutisch tätig seit 1983, in der

Weiterbildung seit 1990
- eigene Praxis in Gelsenkirchen

Marlies Horstmann-Demant (JG
1953)

- Dipl. Sozialpädagogin, Gestalttherapeutin

(DVG, HPG), Supervisorin (DVG)
- Fortbildungen in Psychoonkologie,

Formativer Psychologie und im

systemischen Ansatz
- Arbeit mit Menschen, die sich in privaten

und/ oder beruflichen Krisen befinden;

Dozentin und Trainerin in der
Erwachsenenbildung, in sozialen

Einrichtungen und Institutionen tätig
- therapeutisch tätig seit 1994, in der

Weiterbildung seit 1999

- eigene Praxis in Mülheim an der Ruhr

Ludger Firneburg (JG 1963)

- Dipl. Pädagoge, kfm. Berufserfahrung,

Gestalttherapeut
- Ehe- u. Lebensberater in einer

psychologischen Beratungsstelle, Arbeit

mit Einzelnen, Gruppen und Paaren
- therapeutisch tätig seit 1995, in der

Weiterbildung bei Kontakte seit 2001
- eigene Praxis in Pulheim

Norbert Hiller (JG 1953)

- Dipl. Sozialpädagoge, Gestalttherapeut

- seit 1988 Bereichsleiter der
Beratungsstellen für Menschen mit
Suchtproblemen und der Fachstelle für

Prävention
- Einzel-, Paar- und Gruppentherapie,

Suchtkrankenhilfe
- therapeutisch tätig seit 2006, für

Kontakte seit 2008

- eigene Praxis in Dülmen

Marita Schützek-Felske (JG 1950)

- Religionspädagogin, Gestalt-, Familien-,
Sozialtherapeutin (integrative Therapie),
Supervisorin (DVG, HPG)

- Ausbildung in gestaltorientierter
Organisationsberatung, Anwendung
humanistischer und alternativer

Heilmethoden, Arbeit in einer Klinik für
Abhängigkeitskranke

- therapeutisch tätig seit 1986 in der
Weiterbildung seit 2005

- eigene Praxis in Syke

Sylvia Weiler (JG 1962)

- Fremdsprachenkorrespondentin,
Direktionsassistentin,
Gestalttherapeutin, Gestaltsuperviorin,

NLP-Practioner, PROFILcoach
- Dozentin in der Erwachsenenbildung;

Kommunikationstraining; Trauerarbeit;

Referentin für die Themen
Gestaltpädagogik, Gestalttherapie

- therapeutisch tätig seit 2006, in der
Weiterbildung seit 2005

- eigene Praxis in Grünstadt
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Monika Kleinmanns (JG 1958)

- Dipl. Pädagogin, Gestalttherapeutin
(Counselor grad., DVG, EAP),

Supervisorin für Einzelne und Teams
- Organisationsberaterin, Trainerin, Coach,

Gruppenleitung, Einzel- und
Paarberatung für Jugendliche und
Erwachsene, Lehrerfortbildung; eigene

Fortbildungen in humanistischen und
systemischen Ansätzen

- tätig für Kontakte seit 1992

- eigene Praxis in Aachen

Rosmarie Dorndecker (JG 1943)

- Erzieherin, Lehrerin für evangelische
Religion, Gestalttherapeutin,

PROFILcoach, Gestalt-Supervisorin
- Wahrnehmungstraining; Traumarbeit;

Gestalt- und Ausdruckskunst; Dozentin in
der Erwachsenenbildung; Referentin zu
den Themen Gestaltpädagogik und

Gestalttherapie
- therapeutisch tätig seit 1997, in der

Weiterbildung seit 1994, für Kontakte

seit 1998
- eigene Praxis in Grünstadt

Renate Paula Höfle (JG 1950)

- Dipl. Pädagogin, Gestalt- u.

Körpertherapeutin, Supervisorin,
Weiterbildungen in TZI, initiatische
Stimm- u. Theaterarbeit

- Einzel- und Gruppenarbeit,
Schwerpunkte sind Märchen, Träume

und Spiritualität
- therapeutisch tätig seit 1993, in der

Weiterbildung seit 1985

- eigene Praxis in Hannover

Sibylle Stähr (JG 1944)

- Gestalttherapeutin,

Biosynthesetherapeutin
- Gasttrainerin bei der Ecole de

Somatothérapie in Strasbourg/ Lipsheim

- Ausbildung in "Act & Be",
Improvisationstheateransatz,

Biosynthese-Ausbildung, Fortbildungen
in Hakomi, Massage

- therapeutisch tätig seit 1981, in der

Weiterbildung seit 1995
- eigene Praxis in Freiburg

Ulrike Struck (JG 1953)

- Dipl. Sonderpädagogin,
Gestalttherapeutin (HPG, EAP),

approbierte Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin,
Psychotraumatherapie mit Kindern und

Jugendlichen (DeGPT), Supervisorin
- Einzel-, Paar-, Familien- und

Gruppentherapie, Integrative Leib- und
Bewegungstherapie, Leitung
körperorientierter Therapiegruppen,

Fortbildung in Initiatischer Therapie,
Systemische Familientherapeutin, EMDR-
Traumatherapeutin

- therapeutisch tätig seit 1994, in der
Weiterbildung seit 1992

- eigene Praxis in Krefeld

Walter Oreschkowitsch (JG 1955)

- Dipl. Pädagoge, Gestalttherapeut
(Counselor grad.), Supervisor

- Erwachsenenbildung, systemisch-
analytische Paar- und Sexualberatung,
zertifizierter Onlineberater für pro

familia Sextra, Arbeit mit Einzelnen,
Paaren und Gruppen

- therapeutisch tätig seit 1990, in der
Weiterbildung seit 1991

- eigene Praxis in Aachen
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Marlies Herbartz (JG 1954)

- Dipl. Pädagogin, Gestalttherapeutin (HPG, DVG), approbierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Gestalttrainerin (ECP), NLP-Lehrtrainerin (DVNLP), Coach, Supervisorin (DVG), systemische Familientherapeutin

- Gründerin und Leiterin des Gestalttherapeutischen Instituts Kontakte GmbH (1982)
- Begründerin der PROFILcoaching–Strategie

- seit 1980 therapeutisch und in der Weiterbildung tätig
- eigene Praxis in Herzogenrath
- Schwerpunkte: PROFILcoaching, Supervision, berufliches Veränderungscoaching, gestalttherapeutische Einzelarbeit,

Paarberatung und Prüfungscoaching

Kontakte

Gestalttherapeutisches Institut GmbH

Geschäftsführerin: Marlies Herbartz

Stegelstr. 88

52134 Herzogenrath

info@gestaltfortbildung.de

www.gestaltfortbildung.de

Tel. 02407 573 87-0

Fax 02407 573 87 -49

HRB 8415 Amtsgericht Aachen


